Verband der Osterreichischen Berg- und Skifuihrer

www.bergfuehrer.at office@bergfuehrer.at

Berg- und Skiflihrerausbildung 2023-2026

EISFALLKLETTERN
Sonntag 12.01.25 bis Sonntag 19.01.2025

Kursort

Osttirol

Unterkunft:
Hotel Gasthof Hinteregger Hintermarkt 4,
A-9971 Matrei in Osttirol; www.hotelhinteregger.at

Preis / Person inkl. HP, Ortstaxe: € 82,60 (Einzelzimmerzuschlag € 22,-)

Um einen optimalen Kursablauf gewahrleisten zu kdnnen, missen alle Teilnehmerlnnen
das bereits reservierte Quartier beziehen.

Sonderregelung fir Heimschlafer:

Jene, die ihren Hauptwohnsitz in unmittelbarer Nahe (max. im Umkreis von 10 Kilometer
StraBenverkehrsnetz) des Kursortes haben, nehmen bitte mit dem Kursleiter spatestens
21 Tage vor Kursstart Kontakt auf. Wer nicht im Quartier wohnt, muss eine
Meldebestatigung des Wohnsitzes vorweisen.

Kursbeginn

Kursstart: Sonntag, 12.01.2025, 11:30 Uhr

Hotel Gasthof Hinteregger, s.o.
(BegriRung, Organisation, Gruppeneinteilung und wetterabhangiges Programm)
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Der genaue Stundenplan wird zu Kursbeginn bekanntgegeben. Es besteht bei allen
Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht.

Kursende: Sonntag, 19.01.2025, abends

Kursleitung

Benedikt Purner, Telefonnummer +436608144949, benediktpurner@gmx.at

Kursfiihrung

Verband der Osterreichischen Berg- und Skifiihrer (VOBS)
OlympiastraBe 37, 6020 Innsbruck
+4367762803100, office@bergfuehrer.at

Kursinhalte

Die Kursdurchfiihrung hangt wesentlich von den aktuellen Eisbedingungen ab. Bei sehr
ungunstigen Eisverhaltnissen ist es moglich, dass der Kurs kurzfristig verlegt bzw.
verschoben werden muss. Wir versuchen den Termin auf jeden Fall zu halten. Die
Information, wo der neue Standort sein wird, kann oft erst 3-4 Tage vor dem Kursbeginn
erfolgen.

Kursziele und Inhalte:
- Gestaltung und Durchfiihrung von Eiskletterkursen.
- Methodische Vermittlung von Eisklettertechnik incl. Videoanalyse.
- Verbesserung von grundlegenden Eis- und Mixedklettertechniken.
- Grundlegende und spezielle Sicherungstechniken am Eisfall.
- Flhrungstechnik mit einem bzw. zwei Gasten am Eisfall.
o Auf bzw. Abstieg / Abseilen / Riickzug.
- Behelfsmallige Bergrettungstechnik.
- Tourenplanung und Einschatzung vor Ort.
- Risikoanalysen und Stabilitatseinschatzungen (Theorie & Praxis).
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- Materialkunde, Ausriistungspflege und Wartung Theorie & Praxis).
- Festigkeiten von Sicherungsmitteln am Eisfall (Theorie).

Prifungen im Zuge des Kursteils:

- Sicherungs- Technik/-Theorie (Theorieprifung schriftlich)

- Alpine Gefahren, Lawinenkunde (Theorieprifung schriftlich + Praxis)

- Flhrungstechnik, Sicherungs- und Seiltechnik (Praxis)

- Eigenkonnen Eisklettergarten (mindestens 20 m — 90 Grad, Vorstieg im Eis bzw.
Mixedroute, inkl. Schrauben setzen im Vorstieg).

- Bergrettung (Praxis), komplexe Fallbeispiele gilt es sicher in angemessener Zeit zu
|6sen inkl. der erforderlichen Erste-Hilfe-Leistung an Personen, unmittelbar am/im
Eisfall!

- Fuhrungskompetenz (Praxis/Wochenbewertung)

- Touren im Bereich WI5 missen sicher und solide im Vorstieg geklettert / geflihrt
werden konnen, Orientierungsfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit, Beurteilungsfahigkeit
der jeweiligen Situation, Plinktlichkeit, Verladsslichkeit, soziale Kompetenz usw.

- Bewegungs- bzw. Steigeisen-Grundtechniken (Wochenbewertung)

Sonstiges

Die Inhalte vom 1. Semester werden vorausgesetzt, speziell die Seil- und
Sicherungstechnik bzw. behelfsmadBige Bergrettungstechnik ist einwandfrei zu
beherrschen.

Der Einsatz technischer Gerate setzt die Vertrautheit mit den Funktionen voraus. Was
gibt die Betriebsanleitung beziiglich der Lastwerte an, welche Verwendung ist It.
Hersteller zugelassen?

Es wird am Lehrgang darauf aufgebaut und im 2. Semester vermehrt aufgaben- und
problemorientiert vorgegangen.

Grundtechniken aus dem 1. Semester werden nicht mehr wiederholt!

Stornobedingungen
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Bei Absagen oder Riicktritt gelten folgende Stornobedingungen, bezogen auf den
Gesamtpreis:

e bis zum 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn 50%
o 21.—am Tag des Veranstaltungsbeginns: 100%

Sollten die zum Zeitpunkt des Riicktritts bereits entstandenen Kosten unsererseits
durch Vorauszahlungen u.a. den Stornobetrag libersteigen, werden diese zusatzlich in
Rechnung gestellt.

Wir empfehlen den Abschluss einer entsprechenden Unfall-, Bergekosten- und
Reisestornoversicherung. Hier der Link zu unserer Stornoversicherung:
https://start.europaeische.at/kskss?PAGN=511568

Die Kosten fur den Kurs Eisfallklettern betragen € 1.500,- und beinhalten die Kurskosten
ohne Unterkunft (im Feld Gesamtkosten eintragen).

Die Kosten fur die Unterkunft konnen hinzugefiigt und mitversichert werden.

Ausriistungsliste

Findet ihr hier:
https://www.bergfuehrer.at/die-berg-und-skifuehrerinnen-ausbildung/#termine

Literatur

Karten:

- Alpenvereinskarten, OAV Shop:

- AV Karte Venedigergruppe M 1:25 000, Nr. 36 Ausgabe 2014 (wenn vorhanden)
- AV Karte Glocknergruppe M 1:25 000, Nr. 40 Ausgabe 2017

- AV Karte Schobergruppe M 1:25 000, Nr. 41 Ausgabe 2020 (wenn vorhanden

- AV Karte Granatspitzgruppe M 1:25 000, Nr. 39 Ausgabe 2022 (wenn vorhanden)
- AV Karte Sonnblick M 1:25 000, Nr. 42 Ausgabe 2020 (wenn vorhanden)
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- AV Karte Hochalmspitz M 1:25 000, Nr. 44 Ausgabe 2019 (wenn vorhanden)

- BEV —Bundesamt fir Eich- und Vermessungswesen

- OK 25V 3102 Ost, Hopfgarten im Defreggen (wenn vorhanden)

- OK 25V 3108 West, Silian (wenn vorhanden)

- OK 25V 3103 West, Lienz (wenn vorhanden)

- OK 25V 3221 West, Zell am See (wenn vorhanden)

- OK 25V 3222 West, Schwarzach im Pongau (wenn vorhanden)

- OK 25V 3229 West, Muhr (wenn vorhanden)

- Kompass Wanderkarte Matrei i. O. 1:50.000 zur Ubersicht (wenn vorhanden)

- OAMTC StralRenkarte Blatt 5 Salzburg-Tirol-Osttirol, Ubersichtskarte M 1:150 000
(wenn vorhanden)

- Kartenmaterial Stidtirol, Tabacco Karten (was vorhanden ist bitte mitnehmen)

Fihrer:

,Eiskalt 2“ Wasserfallklettern im Salzburgerland, direkt bei Panico-Alpinverlag und
,Eiskletterfiihrer Osttirol und Oberkarnten, Alpinverlag
- Eiskletterfuhrer Sidtirol - Dolomiten®, direkt bei Paniko-Alpinverlag (sofern vorhanden)

Literatur:

- Klettern Alpin Lehrplan (Klettern Sicherung Ausristung), Chris Semmel (wenn
vorhanden)

Weitere Unterlagen:
- Eiskletterfibel 6sterr. Kuratorium fir alpine Sicherheit

Ausristungskontrolle: am ersten Kurstag - bei mangelhafter Ausriistung keine
Kursteilnahme maglich.

- Seilstiicke entsprechend der Langenangabe zuschneiden und Enden
verschweiflen!

- Wichtig! Ausriistung markieren und in gut gepflegtem Zustand mitbringen.
- z. B. bestens gefeilt, ohne Mange|, ...
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